
５月の学習予定 

お知らせとお願い 

爽やかな５月の到来です！
 新緑の美しい季節になりました。この１か月、子供たちは新しい学年、学級にも少しずつ慣れ、新しい
友だちと学校生活を送ってきました。ご家庭でも、会話の中に新しい友だちの名前が出てきていること
と思います。 
 大型連休が始まります。交通安全や外出時の約束（いつ・どこで・だれと・何時まで何をして遊ぶのか
を伝える）など、学校でも指導しますが、ご家庭でも安全について話をしてください。また、生活リズム
が崩れないように、学校がある時と同じように、早寝・早起きを心がけるとよいと思います。引き続き体
調管理など、ご家庭でもご協力をよろしくお願いします。 

（１）治療勧告について 

該当のお子さんに治療勧告をお渡しします。勧告書を受け取りましたら、できるだけ早く病院に

行って、治療するようにお願いします。 

 

（２）書写の授業について 

   習字の学習で新聞紙を使用します。2日分をお子さんに持たせてください。又、ご家庭に余ってい

る新聞紙がありましたら、可能な範囲で多めに持たせていただけると助かります。ご協力のほど、よ

ろしくお願いいたします。 

 

（３）新体力テストについて 

  日時：５月１１日～２２日、６月１日～６月５日 

種目：握力、長座体前屈、ソフトボール投げ、５０ｍ走、２０ｍシャトルラン、反復横跳び、 

上体起こし、立ち幅跳び 

   ぜひ、新体力テストに向け、お子さんと一緒にボール投げ、グーパー運動などの練習をしてみてく

ださい。暑さ対策として水筒、タオル等を持たせてください。 

  体育館種目    （全クラス）５月２６日 

  シャトルラン   （３－１）５月１４日、（３－２）５月１５日、（３－３）５月１５日 

  ５０ｍ走     （３－１）５月１１日、（３－２）５月１２日、（３－３）５月１４日 

  ソフトボール投げ （全クラス）５月２２日 
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国語： もっと知りたい、友だちのこと 漢字の音訓 こまを楽しむ 
社会： 新座市のようす 
算数： 同じ数ずつ分けるときの計算を考えよう 大きい数の筆算を考えよう 
理科： 植物を育てよう チョウを育てよう 
音楽： 歌って音の高さをかんじとろう リコーダーのひびきに親しもう 
図工： 切ってかき出してくっつけて ことばから思いうかべて 
体育： 体ほぐし運動 体力テスト 
道徳： 気づいていなかったこと きいているかいオルタ  さと子の落とし物 
総合： コンピューターリテラシー（パソコン・クロームブックの使い方など） 


