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【児童
じ ど う

のみなさんへ】 

 新
あたら

しい生活
せいかつ

が始
はじ

まって、お友
とも

達
だち

や学習
がくしゅう

など、まだいろいろな変化
へ ん か

に慣
な

れていないことと思います。 

そんな中
なか

で、困
こま

ったことや心配
しんぱい

なこと、不安
ふ あ ん

に思
おも

うことが出
で

てきたお友達
ともだち

もいるかもしれません。 

 少
すこ

しでも不安
ふ あ ん

な気持
き も

ちがあったら相談室
そうだんしつ

（ひまわりルーム）でお話
おはなし

を聞
き

かせてください。 

みなさんの気持
き も

ちが軽
かる

くなるように、一緒
いっしょ

に考
かんが

えましょう。 

校内
こうない

で見
み

かけたら気軽
き が る

に声
こえ

をかけてください。 

 

【ひまわりルームの利用
り よ う

について】 

（開室
かいしつ

時間
じ か ん

）月曜日
げつようび

と金曜日
きんようび

（不定期
ふ て い き

で水曜日
すいようび

）の午前
ご ぜ ん

8時
じ

25分
ふん

から午前
ご ぜ ん

12時
じ

25分
ふん

までです。 

（相談
そうだん

方法
ほうほう

）20分
ふん

休
やす

みに、お話
はなし

しに来
き

てください。 

      ひまわりルームの前
まえ

にポストを置
お

いています。20 分休みの予約やお手紙
て が み

で相談
そうだん

することも 

できます。お名前
な ま え

と相談
そうだん

したい事
こと

や予約をしたい日を書
か

いてポストに入
い

れてください。 

 

〇 自然
し ぜ ん

のうつろい 〇 

暖
あたた

かい太陽
たいよう

の光
ひかり

を浴
あ

びた木
き

が、ぐんぐんと葉
は

っぱを出
だ

している姿
すがた

を見
み

ると明るい気持
き も

ちになります。 

我
わ

が家
や

の、種
たね

から育
そだ

てている百日紅
さるすべり

の木
き

も初
はじ

めての春
はる

を迎
むか

え、小
ちい

さな葉
は

っぱを出
だ

し始
はじ

めていて力強
ちからづよ

さを感
かん

 

じてます。このままゆっくりと環境
かんきょう

に慣
な

れてくれるといいなと思
おも

います。 

 

【保護者の皆様へ】 

◇月曜日・金曜日（不定期で水曜日）の午前 8 時 25 分から午前 12 時 25 分に在室しております。           

◇お子様のことで心配ごとや気になることがありましたら、お気軽にお問合せください。 

 来室をご希望の場合は、事前に日程のご予約をいただけましたら幸いです。 

（第四小学校 048-478-3192 相談員 高橋宛）                 

 

 


